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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности среднего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа № 91" 
на 2024 \ 2025 учебный год. 

 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 
образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 
осуществляемую в формах, отличных от урочной. 
Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 
документами и методическими рекомендациями: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 
№ 70034). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 г. №ТВ–
1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое 
письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 
федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования); 

 Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 
образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации 
занятий «Разговоры о важном»; 

 Методические     рекомендации     по     формированию функциональной 
грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 
(далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

 Устав МБОУ «СОШ № 91». 
 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СОШ 

№ 91». 
План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной 
частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие 
программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/%3B


раздела основной образовательной программы. 
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 
обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 
переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, 
экскурсии, походы, деловые игры и пр. 
Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 
одного уровня образования.  

Планирование внеурочной деятельности 
С   целью   обеспечения   преемственности    содержания    образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования при 
формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 
предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 
 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок) с 
целью развития ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 
населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 
Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных 
руководителей; 

 1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства) 
с целью развития ценностного отношения обучающихся к труду, как основному 
способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни; 
(«Билет в будущее»). 

 1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся (в том числе финансовой грамотности) с целью развития способности 
обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения 
задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 
жизнью); 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 
 часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных 
и социокультурных потребностей обучающихся;  
 часы, отведенные на занятия, направленные   на   удовлетворение    интересов и 
потребностей, обучающихся в творческом и физическом развитии; 
 занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально- 
ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 
ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной направленности  
 Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 
учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у 
обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 
многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, 
создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей 
личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 
способной на социально значимую практическую деятельность. 



План внеурочной деятельности в 10--х классов на 2024-2025 учебный год 
Направление 

внеурочной 
деятельности 

Наименование 
рабочей программы 

Вид 
деятельности 

Форма 
проведения 

Количество часов в неделю 

10Б (информ-
технологическ
ий) 

10Б(физико- 
математ.) 

10Б(естеств-
науч) 

10А (соц-эконом) 

Духовно-
нравственное 

«Разговоры о 
важном» 

Информацион
но- 
просветительс
кое 

Классный час 
1 
 1 

Социальное  «Билет в будущее» 
(Россия – мои 
горизонты) 

Социальное Кружок 
1 
 1 

Семьеведение Социальное Кружок 1 1 
Я волонтер Социальное Кружок 1 

 1 

Общекультурное  «Коммуникативная 
грамматика» 

Познавательное Кружок 
1 1 

«Функциональная 
грамотность» 

Познавательное Кружок 
1 1 

Спортивно-
оздоровительное 

«Общая физическая 
подготовка» 

Спортивно- 
оздоровитель
ное 

Секция 
1 1 

Обще интеллектуальное «Математическая 
лаборатория» 

Познавательное Кружок 1 
 1 

«Избранные вопросы 
информатики»» 

Познавательное Кружок 1    

«Избранные вопросы 
органической химии» 

Познавательное Кружок  1   

«Решение задач по 
генетике» 

Познавательное Кружок   1  

Итого 19 

 



План внеурочной деятельности в 11--х классов на 2024-2025 учебный год 
Направление 

внеурочной 
деятельности 

Наименование рабочей 
программы 

Вид деятельности Форма 
проведен
ия 

Количество часов в неделю 

11А 
(технологич
еский) 

11А(соц-
эконом) 

11Б(естеств-
науч) 

11Б (соц-гум) 

Духовно-
нравственное 

«Разговоры о важном» Информационно- 
просветительское 

Классный 
час 1 1 

Социальное  «Билет в будущее» 
(Россия – мои горизонты) 

Социальное Кружок 
1 1 

Семьеведение  Социальное Кружок 1 1 
Я-волонтер Социальное Кружок 1 1 

Общекультурное  «Коммуникативная 
грамматика» 

Познавательное Кружок 
1 1 

«Функциональная 
грамотность» 

Познавательное Кружок 
1 1 

Спортивно-
оздоровительное 

«Общая физическая 
подготовка» 

Спортивно- 
оздоровительное 

Секция 
1 1 

Обще интеллектуальное «Математическая 
лаборатория» 

Познавательное Кружок 1 
   

«Избранные вопросы 
информатики»» 

Познавательное Кружок 1    

«Избранные вопросы 
органической химии» 

Познавательное Кружок   1  

«Решение задач по 
генетике» 

Познавательное Кружок   1  

«Современный 
отечественный 
литературный процесс» 

Познавательное Кружок 

   1 

Методы решения 
физических задач  

Познавательное Кружок 1    

Итого 20 
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